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8月23日下午，余姚市召开高水平推进应急救护工作动员部署会，21个乡镇（街道）教文卫工作副乡镇长（副主任）、红十字会秘书长，25个相关市直部门分管领导及联络员参加会议。市人民政府副市长、市红十字会会长林体出席会议并讲话。这标志着全市“救在身边”十大专项行动全面启动。

会上，市红十字会党组书记、专职副会长丁素兰通报全市应急救护工作情况，解读《余姚市高水平推进应急救护工作实施方案》相关内容，并就下一阶段的工作进行了部署。市教育局、市卫健局、市应急管理局、凤山街道、泗门镇围绕如何落实高水平推进应急救护工作在会上作表态发言。

近年来，全市各级红十字会围绕健康余姚建设要求，聚焦主责主业，深入服务群众，着力打造“救在身边”服务品牌，扎实推进应急救护工作开展，不断提高公众自救互救能力。但与上级要求还有很大差距，“没人救”“不会救”“不能救”等问题仍普遍存在，亟待进一步解决。

为深入贯彻落实省、市高水平推进应急救护工作的要求，加快构建应急救护工作体系，8月16日，余姚市委办公室 市政府办公室下发《余姚市高水平推进应急救护工作实施方案》（余党办〔2022〕68号），推出“救在身边·校园守护”“救在身边·交通救护伴行”等十大专项行动，二十五项具体措施。按照“党委领导、政府主导、部门协作、社会参与”的原则，建立“1+10”工作体系，通过完善行业引领、属地主导、上下联动、多跨协同工作机制，有效推动我市应急救护工作高质量发展。

[image: image4.jpg]


林体副市长充分肯定近年来全市各级红十字会应急救护工作的成效，并对全市下一步应急救护推进工作提出具体要求。他强调：各地各部门在推行十大专项行动中，通过项目化、指标化、清单化来进行运作，每年都设置一定的工作任务、工作指标，明确相应的实体责任，逐步推进工作落实。一要统一思想、加强领导。各地各部门要切实提高政治站位，顺应大局大势，坚持“人民至上、生命至上”，统筹协调推动各专项行动顺利进行。二要精心组织、务实推进。牵头部门与协同单位要加强联动协作、注重条块结合，尽快制定专项行动具体实施方案。三要营造声势、形成氛围。将应急救护科普宣传融入新时代爱国卫生运动、全国文明城市创建和科普宣教常规内容，发挥主流媒体和融媒体矩阵作用，形成“人人学急救、急救为人人”的社会新风尚。

市人大常委会副主任阮岳军调研红十字工作
8月3日上午，市人大常委会副主任阮岳军一行来到市红十字会，调研全市红十字工作。市红十字会党组书记、专职副会长丁素兰作工作汇报。
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在听取汇报后，阮岳军副主任对市红十字会近年来取得的工作成绩予以充分肯定。他指出，市红十字会围绕中心、聚集主业，充分发挥了红十字会作为党和政府在人道领域的助手职能。特别是会机关结构小、人员少，但工作量并不少。而且从事的都是民生工作、民心工程，用红十字“魅力”把救援队、志愿者团结起来，凝结起社会爱心力量很不容易，这是红十字品牌力量的展现！

就下一步工作，阮岳军指出，要进一步强化核心业务，继续深层次、广幅度介绍红十字“三救三献”工作，提高公众知晓率、认知度，特别是应急救护培训工作，要加大培训力度，健全培训长效机制；要进一步加强宣传传播，讲好红十字感人故事，注重红十字精神的传承；要抓好红十字青少年与志愿服务工作，大力培育“青少年种子”，继续坚持办好夏令营等各项活动，不断壮大红十字志愿者队伍；要进一步加强自身建设，加强信息公开，切实维护红十字会阳光公益形象，不断提升公信力。

最后，阮岳军也表示，市人大将结合自身职能，在经费保障等方面加大监督，全力支持红十字核心业务的开展。
余姚市红十字会召开

“五问五破走在前、五比五先争一流”

作风建设专项行动动员部署会

8月16日，余姚市红十字会召开“五问五破走在前、五比五先争一流”作风建设行动动员部署会。旨在传达全市“五问五破五比五先”作风建设专项行动动员会精神，部署作风建设专项行动工作任务。

余姚市红十字会党组书记、专职副会长丁素兰在会上强调，开展作风建设专项行动，既是贯彻落实市委决策部署的必然要求，也是立足红会干部队伍建设实际和改革发展任务的题中之义。只有深刻认识作风建设的重要意义，才能开创作风建设的崭新局面。
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会议要求，一要提高政治站位，不断增强开展专项行动的政治自觉和行动自觉，积极推动红十字重点工作高质量发展，抓住重点，对标对表，严格落实十大专项行动。二要坚持自查自纠，重点围绕“争先劲头足不足、担当精神够不够、为民情怀深不深、底线思维牢不牢、法纪意识严不严”五个方面，查找是否存在“混日子、怕担责、不走心、碰运气、没规矩”等问题，采取有力措施有针对性地进行整改。三要抓好专项行动与红十字工作相结合，把专项行动落实到志愿服务、人道救助、应急救护等工作当中去，为建设现代化美好活力“最名邑”贡献红十字力量，以优异成绩迎接党的二十大胜利召开。

余姚市“救在身边·校园守护 ”行动拉开帷幕

为贯彻《中国红十字会总会 教育部关于进一步加强和改进新时代学校红十字工作的通知》精神，落实《余姚市高水平推进应急救护工作实施方案》，余姚市红十字会联合市人武部、市教育局，将应急救护知识技能纳入学生军训培训项目，扎实推进“救在身边·校园守护 ”行动。
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八月中旬以来，余姚市红十字会整合市级优秀讲师资源，制作精美课件，制定详细的培训计划，7位红十字应急救护讲师陆续走进14所高（初）中学校，开展应急救护知识和技能培训。为准高（初）中生讲解心肺复苏技能，AED（心脏体外除颤仪）的使用方法，足扭伤、烧烫伤、气道异物梗阻、动物致伤、淹溺等中学生常见意外伤害的应急救护，以及踩踏、火灾现场的自救互救技能，6000余名中学生受益。活动得到了学校、学生以及学生家长的一致好评。

一位受训中学生这样说道：应急救护对我们每一个人来说非常重要，学起来也非常有趣。在他人遭遇意外伤害的时候，运用所学的急救知识伸出援手，就可能为救活一个生命奉献力量。希望大家都能掌握一定的救护知识与技能，怀一颗博爱之心救济天下，担当起新一代青少年的责任！

【基层风貌】
泗门镇、朗霞街道、小曹娥镇、低塘街道

开展应急救护知识培训
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8月12日，泗门镇红十字会联合镇综合信息指挥室，共同组织网格应急救护知识培训。共有40余名网格长、微网格长、民情联络员参加培训。本次培训主要涉及创伤救护四项技术、气道异物梗阻、溺水的现场救护和心肺复苏术。同时，学员们现场进行创伤救护四项技术演练和心肺复苏操作，培训医生对训练中出现的问题和不足逐一指正。网格长们纷纷表示，通过这次培训，认识到了急救知识的重要性，基本掌握了急救原则和操作步骤。
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8月14日，朗霞红十字会联合街道工会，邀请市红会讲师团走进更大集团，为公司41名员工开展应急救护知识培训。市红会培训老师通过理论、现实案例和实际操作，介绍了救护概述、培训了AED和CPR、海姆立克救援法、中暑急救知识等知识。在经过实操培训后，培训老师对员工进行了理论知识和实操考核，并针对员工的技能操作进行打分和指导，最后，41名员工全部通过考核，获得了救护员证书。

8月23日，小曹娥镇红十字会来到宁波容百新能源科技股份有限公司开展应急救护员培训，46名员工参加本次培训。培训讲师用通俗易懂的方式教给大家气道异物梗阻、创伤救护四项技术等最简单易行的科学急救方法。
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8月25日上午，低塘街道红十字会与”平安低塘”志愿者在低塘文体中心携手开展了一场别开生面的暑期防意外急救知识培训活动，辖区内20多位小学生参加了学习。志愿者老师通过播放漫画视频的方式，系统地讲解了遭遇溺水时应该如何处理以及遇到台风等灾害天气时应该如何自救互救的急救知识。
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同日下午，低塘街道红十字会走进帅康集团，邀请红十字会讲师陈建证医生、卫生院沈渊医生为300位一线员工开展急救知识培训活动。陈建证医生讲解了中暑类型、中暑预防、中暑后救治等知识，给大家带来了夏季防暑降温的小妙招；沈医生通过实地操作，详细而又生动地普及了急救的法宝——胸外按压和人工呼吸，并演示了AED自动体外除颤仪的使用方法，帮助广大一线员工提升自救互救的意识和能力。
【博爱人间】

为生命接力!新余姚人徐金友成功捐献造血干细胞
8月16日上午9点40分，在宁波市一家医院的细胞采集室，余姚市造血干细胞捐献志愿者徐金友历时1小时20分钟完成了96毫升造血干细胞混悬液的采集。这些带着体温的“生命种子”被立即送往受捐者所在的医院，有望使一位患有血液病的孩子重获健康。

“捐献造血干细胞跟普通献血差不多，我的身体没有受到什么影响。”刚刚完成捐献的徐金友表示，能通过捐献造血干细胞这件力所能及的事挽救一条生命，自己感到非常欣慰。由于喜欢跑步、登山，徐金友血液中的造血干细胞含量较高，捐献过程进行地很快、很顺利。

徐金友是一名新余姚人，今年47岁，从河南来姚居住已有二十多年。平时热爱运动的他，也是一位爱心人士。从2003年开始至今，他已无偿献血5000毫升。

去年6月，徐金友在阳明献血屋采集血样，加入了造血干细胞捐献者资料库。今年6月，徐金友接到余姚市红十字会工作人员打来的电话，告知他的造血干细胞与一位血液病患者初配成功，并询问他是否愿意捐献。“没问题，我愿意捐献！”徐金友毫不犹豫地回答。

在家人的支持下，他开始在生活、心理等方面进行了充分准备，确保捐献顺利进行。“就是经常跑跑步、锻炼锻炼，早点休息、适当饮食，保持一个好心态，其他也没做太多的准备。”7月中旬，徐金友顺利通过高分辨配型，并完成了体检。8月12日，徐金友入住医院，正式进入捐献流程。从得知配型成功的惊讶、欣喜，到完成捐献过程后的轻松、欣慰，短短数十日间，徐金友的心境发生了很多变化，唯一不变的是捐献造血干细胞、挽救他人生命的决心。“希望能有更多人加入中国造血干细胞捐献者资料库，为血液病患者带去福音！”徐金友说。

当天，宁波市红十字会和余姚市红十字会的相关负责人向徐金友送上了鲜花、慰问品、慰问金和捐献造血干细胞荣誉证书。据了解，徐金友是余姚市第13例、宁波市第136例、浙江省第815例非血缘关系造血干细胞捐献者。 
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