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【工作动态】

市红十字会交出2019年度民生实事项目

靓丽成绩单

10月12日下午，一场面向市政务服务办公室（行政服务中心）工作人员的应急救护培训正在举行，培训内容有现场心肺复苏、AED操作使用等，共有300余人参加。

[image: image2.jpg]AR

SBVBO




国庆前夕，余姚市红十字会加班加点，在全市公共场所集中投放AED43台，其中投放在市行政服务中心的就有2台，切合市行政服务中心入驻单位、办理事项多，人流流动量大的实际，能更好地为前来办事的市民提供生命安全保障。截至9月底，市红十字会今年已在公共场所投放AED53台，完成应急救护普及培训38667人（次），救护员培训3578人，全面、超额完成宁波市“公共应急救护服务工程”民生实事项目（任务数为投放AED29台，应急救护普及培训25000人，救护员培训3400人）。

自2019年民生实事项目工程开展以来，余姚市红十字会通过“三个加强”，有力推进项目的实施。

一是加强要素保障，做到组织、经费、师资、督导四要素到位。制定民生实事项目实施方案，成立民生实事项目领导小组，由市红十字会及全市红十字会系统统筹和推动项目实施。加强与财政部门的沟通，追加AED配置经费46万元，同时发挥红十字会的群团枢纽功能，募集社会爱心资金捐赠AED21台。优化红十字应急救护讲师团队，扩大师资力量，提高培训质量。市红十字会指定专人分管民生实事项目，负责日常协调、监督和督查。
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二是加强宣传氛围，开展多层次、全方位的宣传活动。联合市卫健局、市教育局及姚西北乡镇红十字[image: image4.jpg]


会举行民生实事项目余姚公共场所AED投放启动仪式，助推各乡镇AED的安装投放；结合“世界红十字日”“防灾减灾”等特殊节日，开展现场应急救护体验活动，推广AED普及认知与使用方法；联合余姚广播电台推出“急救普及”空中课堂，每月一期进行节目直播或录播，并加以微信推送，已推送6期；联合市文明办、泗门镇政府举办大型应急救护技能演示，共布展30个演示台，150余位公益志愿者参与，200位市民进行实际操作，近3000位市民观摩，活动还被推上“学习强国”平台。

三是加强工作力度，有力推进项目的实施。继续推进开展救护培训“五进”活动，启动应急救护培训进文化礼堂活动；开展每月一期红十字应急救护公益讲座，2019年已发生讲师与听课学员现场救护案例36起，经微信、报纸、电台宣传后社会反响良好；加大与重点部门、高危行业的联动，应急救护培训陆续走进消防、城管、供电、教育等部门及中外合资企业、志愿者团队等重点人群；面向社区及农村假日学校的中小学生及家长，开展暑期防溺水专题培训12场；举办民生实事项目AED管理培训班，保证每个乡镇至少投放一台，不断提高AED投放覆盖面。

下一步余姚市红十字会将加大对AED的使用技能与管理培训，让广大市民了解AED，认识AED并学会使用，完善AED地图采集信息，适时推出全市AED分布地图，为构建我市院前急救体系发挥自身应有的作用。

余姚市红十字会助力

“健康素养进农村文化礼堂”
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10月16日，余姚市“健康素养进农村文化礼堂”启动仪式于马渚镇斗门村农村文化礼堂举行，此次活动由余姚市卫生健康局、余姚市计划生育协会、马渚镇政府主办，余姚市委宣传部、余姚市文化和广电旅游体育局、余姚市红十字会协办。

活动共分为启动仪式、健康演出和健康讲座三个部分。在启动仪式中，市卫健局和市红十字会有关领导为10名健康讲师代表颁发讲师聘书，马渚镇和市文广旅体局有关领导为农村文化礼堂试点村负责人赠送健康书籍，其中“市民救护知识读本”由余姚市红十字会提供，市卫健局李斌局长宣布“余姚市健康素养进农村文化礼堂三年行动计划”正式启动。

根据《健康素养进农村文化礼堂三年行动计划》，余姚市红十字会积极发挥业务优势，主动提供红十字会健康讲师及讲座资源，开展心肺复苏、AED使用、冠心病、糖尿病、脑卒中等应急救护知识和技能培训，为农村文化礼堂提供应急救护技能公益讲座“菜单式”服务，进一步增强农民群众自救互救能力，提升村民群众健康素养水平，为助力“乡村文化振兴”奉献自己的力量。

【基层风貌】

丈亭镇开展红十字救护员培训
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 10月18日，丈亭镇红十字会特邀上级专业讲师，在渔溪村文化礼堂举行红十字应急救护培训，该镇的30余名应急志愿者参加。

培训中，市红十字会应急救护宣讲队老师韩丹凤从讲述红十字的起源、精神及意义入手，重点向大家传授心肺复苏及现场急救知识，培训课分为理论知识和实践操作两个部分。老师从应急现场的基本处理步骤：事发现场安全、确认伤者情况、拨打急救电话，以及止血方法、骨折处理、气道异物梗塞时的紧急救护等方面进行了深入浅出的讲解。

在实践操作环节老师现场示范了快速止血、包扎固定、伤员搬运等常用的创伤救护方法，还邀请听课人员亲身实践如何进行正确包扎，指导并耐心的纠正操作过程中的不当之处。形象生动的讲解让大家受益匪浅，在场人员在活跃的气氛中切身体会并掌握了许多急救知识。
朗霞街道领导走访红十字会理事企业单位
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10月17日下午，朗霞街道办事处副主任、红十字会会长沈国平带领社务办相关工作人员一行四人，走访街道红会理事企业单位及历年积极组织无偿献血的企业单位，先后走访的有伟立机器人、山阳特钢和湛京光学等爱心企业。沈国平主任就当前企业经济形势、员工孩子教育和组织无偿献血等事项和企业相关负责人进行了沟通交流，并对街道将于11月12日和14日开展的无偿献血活动寄予厚望，企业负责人均表示会一如既往支持无偿献血活动，承担相应的社会责任。

梨洲街道红十字会开展红十字救护员培训

为加强梨洲街道派出所一线工作人员的应急处置能力，10月18日，梨洲街道红十字会在派出所四楼会议室举行了红十字救护员培训班，梨洲派出所协警、民防、特勤（警）等50人参加。
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此次培训以理论知识讲解与实际技能操作相结合的方式进行。现场，市红十字会应急救护宣讲队老师首先向学员强调了应急救护“黄金四分钟”的重要性，随后逐一用人体模型给大家演示心肺复苏的整体操作流程，如何检查呼吸，如何定位按压，如何打开病人气道，如何做人工呼吸等，手把手指导学员进行实际操作，学员们积极学习，踊跃参加。

培训结束后，工作人员组织学员进行了理论知识和实操考核。通过此次培训，不仅提高了大家在面对突发事件和意外伤害时的应急意识和自救互救能力，营造了“人人学急救，急救为人人”的氛围，而且增强了大家人道主义救助意识，大家都深感受益匪浅。 

东江社区开展红十字宣传活动

为进一步弘扬“人道、博爱、奉献”的红十字精神，10月22日上午，东江社区红十字志愿者向居民群众发放红会宣传手册，普及“三救三献”知识。志愿者与社区居民面对面讲解相关知识内容，解答他们咨询的有关问题。同时，余姚市中医院的医务人[image: image9.jpg]


员在现场开展爱心义诊活动，为前来的群众测血糖、量血压，询问身体健康状况，教授简单易懂的急救知识。此次活动发放各类宣传资料100余份，免费为群众义诊50余人次，让更多居民群众了解红十字活动基本知识。

鹿亭乡中心小学开展急救知识培训

为进一步普及应急救护知识技能，增强学生自救互救的能力，10月14日，鹿亭乡红十字会邀请章立益医生开展应急救护培训进校园活动，为学校的同学们上了一堂生动的应急救护课。 
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课堂上，章医生用通俗易懂的语言，讲述了小学生应该掌握的应急救护知识，包括鼻出血、急性扭伤的处理及预防溺水等知识。相信通过这次培训，能让同学们在遇到应急突发事故时不慌乱，尽力做好自己力所能及的事情，提高应急自救互救能力。 

凤山街道红会会员管理做到“五个全”

凤山街道红十字会切实实施“红十字强基工程”,大力推进基层组织示范化建设，基层红十字组织横向到边、纵向到底、网络健全。目前登记在册的街道红十字团体会员有28家，新发展会员357人，现全街道共有红会会员1421人，并实施会员规范化管理，具体做到“五个全”：

一是发展对象全。会员中有街道及村居干部、公益达人、企业职工、学校师生、网格长、楼群组长、公共卫生联络员等。如辖区内子陵中学教育集团世南校区，每年对入学新生进行红十字会相关知识的普及和红十字精神、红十字宗旨的宣传教育，在此基础上，在每年10月发展全体新生入会。目前全校师生均为学校红十字会的会员。

二是信息登记全。街道建立会员信息库，把每位会员的身份信息都登记在册，录入电脑。下属红会组织也分别建有会员信息库。

三是会费收缴全。每年3月份为会费收缴月，成人每人10元，学生每人1元，上缴市红十字会，缴费率100%，并登记入册。

四是会员培训全。各基层红十字会对全体会员每年组织不少于2次的红十字培训及宣传教育活动。学校红十字会常年坚持师生会员学习培训制度，每学期进行红十字知识讲座、答卷。

五是组织档案全。具体分为管理类、活动类、宣传类三大类，及时收集、梳理和更新、记录会员及其各类活动中的文字及图表、像片资料等。 

通过上述“五全”会员化管理，进一步夯实了街道红十字事业发展的组织基础，多名会员被评为宁波市、余姚市最美志愿者和优秀志愿者，涌现出了子陵中学教育集团世南校区、东江社区、宁波比依电器有限公司、华润五彩城等基层红十字工作先进单位，街道红十字会连续七年被评为余姚市红十字工作先进集体。

【博爱人间】
首批“救命神器”AED正式落户望谟县

10月16日，市红十字会应急救护宣讲队队长黄伟江医生在望谟县观山月宾馆会议室为AED配置单位进行应急救护普及培训，讲解心肺复苏的具体操作流程和AED使用方法，让“救命神器”AED真正发挥作用。
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据悉，在全国扶贫日期间，由宁波舜韵电子有限公司捐赠、余姚市红十字会援助的首批3台“救命神器”AED正式落户望谟县，分别安装在望谟县民族中学医务室、望谟县汽车站候车室和望谟县观山月酒店大厅。在当地，由于资金、师资匮乏，很少开展应急救护培训。我市红十字会与望谟县红十字会积极对接，借对口帮扶契机，又恰逢黄伟江医生援医贵州望谟，充分发挥其在救护培训方面专长和援医优势，开展应急救护培训讲座，提高当地百姓应急救护技能，推动望谟县应急救护培训工作。

自2019年开展对口帮扶协作工作以来，市红十字已为望谟县红十字会援助爱心物资20余万元，为李子园等安置点新市民发放生活用品，助力脱贫攻坚；与兴义市红会共同发起“感谢有你 助我梦飞”爱心结对助学募捐行动，为14名兴义市贫困学生发放每人3000元的助学资金，共计4.2万元；同时，为望谟县配置3台AED，成为当地首批投放的公共场所急救设备。
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