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【工作动态】

市红十字会组织参加余姚革命文物巡礼主题展

4月7日下午，市红十字会组织全体党员，前往余姚博物馆参观“百年交响、激荡姚江”余姚革命文物（图片）巡礼主题展上展出的部分革命文物。通过现场感知的方式，教育引导党员不忘初心、牢记使命，做到学史明理、学史增信、学史崇德、学史力行。

市红十字会调研指导河姆渡镇

博爱家园项目建设工作

4月7日上午，市红十字会党组书记、专职副会长叶志千一行前往河姆渡镇翁方村，调研指导博爱家园项目建设工作，镇教文卫副镇长应雪琴全程陪同。调研组实地查看翁方村正在建设中的美丽乡村示范线，并在村委召开座谈交流会。
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会上，翁方村党总支书记宋泉军表示，博爱家园建设项目是利国利民的好事，翁方村迫切需要这样的好项目来践行为民服务的初心。应雪琴建议在文体广场、居家养老服务中心、翁家家园等宣传阵地渗透红十字元素，瞄准人道传播、救护培训、应急救援、博爱救助、志愿服务这五大块目标任务，把翁方村打造成镇红十字会对外宣传的重要窗口。

最后，叶会长肯定了镇村两级的工作热情，并对具体工作开展提出三点要求：一是要规范红会元素的设计，在示范线沿线和谐融入红十字元素，相关设计内容需由市红会严格把关。二是要实地学习取经，以慈溪傅家路村为样板，因地制宜地打造独具翁方特色的红会元素。三是要注重提升服务品质，硬件打造完以后，后续服务也要跟上，不要让急救设施成为摆设，同时，要进一步以点扩面，弘扬“人道、博爱、奉献”的红十字精神，在全镇营造良好的宣传氛围。

余姚在宁波市应急救护技能大赛中取得佳绩

4月20日-21日，以“救援先锋，‘救’在身边”为主题的宁波市红十字应急救护技能大赛正式举办。我市红十字会高度重视此次竞赛，由市红十字极速救援队及红十字海燕水安志愿服务队代表余姚参赛，每队精心挑选，分别派出5名参赛人员。
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通过理论考核、心肺复苏、创伤包扎、情景演练、演讲等环节的预赛，市红十字极速救援队在15支参赛队的激烈角逐中脱颖而出，以第5名的总成绩进入决赛。

预赛结束后，队员们顾不上一天竞赛的疲惫，又连夜推敲救援救护细节，弥补不足之处。决赛中，队员们不负众望，获得团体三等奖及三个单项个人奖。

市红十字海燕水安志愿服务队屈居第8名，尽管与奖牌无缘，但队员们纷纷表示，此次竞赛是难得的锻炼机会，也是检测自我能力和提升学习的契机，能让大家从中发现自身的不足，并互相交流经验，共同进步。
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这一成绩来之不易。为了准备比赛，我市代表队的选手们在做好本职工作之余，利用休息时间抓紧练习，细抠每一个环节，力争每个操作步骤流畅、规范。今后，我们将以此次技能大赛为契机，进一步扩大应急救护知识的普及力度，让更多人“懂救护、会自救、能互救”。

市红十字会助力“医养小屋”建设

4月23日下午，余姚市养老机构“医养小屋”建设工作推进会在陆埠镇老年人服务中心举行。
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会上，市红十字会成维君副秘书长介绍了目前余姚市公共场所配置AED情况，“医养小屋”建设AED配置流程及维护管理要求。红十字志愿者演示AED操作。

2020年，市卫健局、民政局、财政局、残联、红十字会五部门联合决定在全市开展养老机构“医养小屋”建设，并在梁弄镇、陆埠镇率先试点。在全市公办养老机构建设“医养小屋”列入2021年余姚市政府民生实事项目—老年人健康促进工程。根据要求，市红十字会将为每个“医养小屋”配备一台AED，一个急救箱，组织志愿者队伍为每个“医养小屋”提供志愿服务，主要包括应急救护宣传培训、医疗健康服务、生活慰问关爱服务等。

近年来，市红十字会通过争取财政投入和社会捐赠相结合的方式，积极筹措资金在公共场所配置AED。截至目前，全市AED累计投放达86台，达到《健康宁波2030行动纲要》中每万人户籍人口配备1台的目标。下一步，市红十字会将积极争取政府财政资金支持，参与养老事业，推进医养结合，满足老年人日益增长的健康养老服务需求，助力健康余姚建设。

市红十字会开展“世界红十字日”主题活动
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4月30日上午，余姚市红十字会在桐江桥爱心献血屋前开展以“坚守人道初心，弘扬奉献精神”为主题的广场宣传活动，以造血干细胞集中采样登记及遗体、器官捐献宣传等形式纪念第74个“世界红十字日”。

活动在全市各乡镇、街道广泛动员的基础上，坚持自愿原则，积极倡导共产党员、共青团员带头捐献，机关公务员、企事业单位职工、红十字会员、红十字志愿者共同参与，对符合捐献条件的志愿者进行提前登记。

活动首次启用“数字红会”造血干细胞捐献应用程序，让造血干细胞捐献志愿者能够方便快捷地在“浙里办”填报信息完成采集。活动现场，志愿者们耐心地对有疑问的市民答疑解惑，通过发放造血干细胞捐献宣传资料及现场展板展示等形式，让市民了解捐献造血干细胞的相关知识与整个过程，并指导所有意向捐献者有序填写登记表格、审核信息及造干采样。

此次活动中，现场招募造血干细胞捐献志愿者共93人。

【基层风貌】

奋斗百年路·启航新征程

—市红十字众益应急救援队完成余姚中学模拟长征安保任务
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4月16日，余姚中学第八届模拟长征40公里远足徒步活动顺利起航并圆满结束，市红十字众益应急救援队全程参与安保。当天，队里的36名队员早早来到余姚中学操场，为远足活动保驾护航做好充足准备。

众益救援队从2018年（第六届）开始，已经连续三届为姚中学子保驾护航。

【博爱人间】

单海涛成功捐献造血干细胞

4月19日中午11时25分，在宁波市第一医院，历时两个小时，单海涛完成了141毫升造血干细胞混悬液的采集。热腾腾的“生命种子”由志愿者乘坐飞机专程护送，火速送往移植医院，并于当天注入一名白血病患儿体内。
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单海涛今年35岁，是市耐德自动化科技有限公司的一名仓库管理员，也是一名新余姚人。他一直是一个正直善良、富有爱心的人，自从18岁第一次献血后，他又陆陆续续献血5次。2018年4月，单海涛在献血屋看到造血干细胞捐献的相关宣传后，主动咨询并报名参与血液采样，成为了造血干细胞捐献志愿者。去年10月23日，单海涛的造血干细胞与一名3岁白血病患儿初配成功。今年1月15日，他顺利通过高分辨配型，并于3月3日完成体检。体检时，单海涛被查出血压偏高。为此，他几天没有睡好，就怕影响正常捐献。在工作人员的劝解下，他慢慢放松下来，并制订了严格的减肥计划。短短一个多月，单海涛成功减肥5公斤，身体各项指标变得更好了。4月15日早上，在市耐德自动化科技有限公司，市红十字会联合朗霞街道为即将赴甬捐献造血干细胞的单海涛举行了欢送仪式。随后，单海涛入住宁波市第一医院，正式进入捐献流程。

“经历过才知道，捐献造血干细胞既不痛苦也不难受，跟平时献血差不多，只是过程复杂一点、时间长一些。”单海涛表示，出院后，他会向周围人分享自己的捐献经历，让更多人加入到捐献造血干细胞的队伍中来。“爸爸，你真勇敢，你是我的榜样！”单海涛的儿子也通过视频为父亲“点赞”。
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当天，宁波市红十字会和余姚市红十字会的工作人员向单海涛送上了鲜花、慰问品、慰问金和捐献造血干细胞荣誉证书。单海涛正式成为余姚市第10例、宁波市第118例、全省第676例非血缘关系造血干细胞捐献者。
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