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【简    讯】

【工作动态】

余姚市红十字会召开2019年半年度工作会议
暨民生实事项目AED设置管理培训班

8月8日上午，余姚市红十字会召开2019年半年度工作会议，全市各乡镇、街道红十字会秘书长，红十字应急救护宣讲队队员，AED布点单位代表及会机关全体工作人员参加。
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会上，各乡镇、街道结合本地实际，着重围绕红十字重点工作及民生实事项目进展情况做汇报交流，提出下半年的工作打算。随后，市红十字会秘书长许燕青回顾总结上半年全市红十字工作开展情况，并对下半年工作任务进行了重点部署。

最后，市红十字会专职副会长叶志千讲话。他首先充分肯定了各乡镇街道上半年的工作，各地围绕中心，服务大局，聚焦主责主业，提升服务能力，切实发挥了红十字会在党和政府人道领域的助手职能。接着对下一阶段的工作提出三点要求：一、充分认清形势，认识发展红十字事业的重要意义；二、明确工作目标，积极主动完成红十字系统民生实事工程及重点工作有关量化[image: image3.jpg]


指标基本任务；三、坚持改革创新，进一步增强红十字会的执行力、公信力、创造力和凝聚力。

会后，与会人员参加了市红十字会组织的民生实事项目AED设置管理培训班。对AED的操作、投放管理、后续维护等进行了学习和探讨，力求把民生实事项目做实、做好，共同推进平安余姚、健康余姚建设。

黔西南州红十字会来姚考察
8月29日下午，黔西南州红十字会一行来姚考察交流我市红十字工作。宁波市红十字会副会长周学群、红十字会赈济救护处副处长周宇飞，余姚市红十字会专职副会长叶志千等人陪同考察。
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考察组一行首先来到兰江街道四明社区，实地参观社区红十字服务站、博爱家园文化馆、备灾救灾仓库、AED投放点等，了解社区博爱家园开展的系列活动。兰江街道四明社区大力开展满足群众需求的应急救护培训、人道救助、志愿服务等工作，成为全国红十字系统20个博爱家园优秀项目之一。黔西南州红十字会党组书记、常务副会长吴评说表示要积极学习借鉴博爱家园发展及管理的经验，积极开展应急救护培训、志愿服务等工作，营造“人人学急救，急救为人人”的良好氛围。

在马渚镇金马社区，考察团一行实地考察市红十字战狼应急救援队备灾救灾、队员规范化管理及社区博爱家园项目运行情[image: image5.jpg]


况。市红十字战狼应急救援队先后参与浦江失联儿童搜救、兰溪抢险、临海抗洪救灾行动，集体成为造血干细胞、器官捐献登记志愿者。考察团一行纷纷赞赏救援队有爱心，队伍管理规范、训练有素，装备齐全，希望双方进一步加强合作交流，黔西南州红会将进一步组织有爱心、有能力的人，凝结力量，组建成立专业救援队，从无到有，从有到强。

自2018年开展对口帮扶协作工作以来，余姚市红十字会已为兴义市、望谟县红十字会援助爱心物资50.17万元用于当地开展“博爱送万家”活动；捐赠爱心款12万元帮助患病儿童和贫困学生；同时，为兴义市、望谟县配置5台AED，价值8.6万元，成为当地首批投放的公共场所急救设备。

抗击台风“利奇马”！！！红十字在行动！！！

今年第 9 号超强“利奇马”台风来势迅猛、危害巨大，并可能引发洪涝、泥石流、山体滑坡等次生灾害。“利奇马”将是今年以来登陆或影响我国最强的台风，具有登陆强度强、风雨强度大、持续时间长、影响范围广等特点，9月10日在温岭登陆。9日夜里到10日全市范围内发生了大暴雨，局部特大暴雨。

余姚市红十字会按照市委、市政府和上级红十字会部署要求，高度重视，把防台救灾救援工作作为头等大事来抓，启动Ⅰ级响应预案，召开紧急会议，落实24小时值班制度，完成备灾仓库物资、设备等的检查，确保仓储安全。并且与市级红十字救援队保持联系沟通，各救援队均处于备勤状态，全面做好救援设备准备、救援队员通讯畅通等工作，严阵以待，迎接“利奇马”。

用行动诠释责任担当

--记余姚红十字救援队驰援临海抗洪抢险救灾

 8月12日下午，余姚市红十字会专职副会长叶志千来到市红十字众益救援队、战狼救援队，亲切看望从临海出征回来的队员，并为他们送去矿泉水、方便面、急救箱等物资，了解队员们的身体状况，称赞他们是“新时代最可爱的人”。

在过去的两日两夜，队员们一直坚持在余姚和临海抢险救援一线，为人民群众的生命财产安全保驾护航。一方有难，八方支援！“2013年我们受灾时，临海也曾派出多支救援队伍帮助我们，现在，临海遭了灾，我们感同身受，有一份力就尽一份力。”[image: image6.jpg]


8月10日下午五点多，临海公安紧急征用“冲锋舟”的消息在朋友圈发布后，我市红十字战狼、众益救援队从抗台值守成员中紧急抽调水域救援经验丰富的队员，携带冲锋舟、橡皮艇、摩托艇、两栖车、装载机等救援装备，连夜赶赴一线，一路驰骋，参与临海救援。
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抵达灾区后，救援队在当地政府和省红十字会协调部署下，迅速展开道路清障、人员转移、垃圾清运、食物配送等救援工作。据红十字众益救援队队员描述，受淹地水流湍急、地势复杂，在冲锋舟被利器划破，马达罢工的情况下，队员们跳进水中推着冲锋舟前进。冲锋舟报废了还可以买，但群众的生命至高无上，队员们救援还在继续。截至11日下午收到返回指令，累计帮助转移受困群众120余名，运送救援物资0.8吨。

灾情就是命令！白天还在余姚执行抗台抢险，晚上奔赴临海灾区开展人道救援，你们为人民群众的生命财产安全保驾护航，用实际行动诠释着责任与担当。红十字救援队志愿者们，你们辛苦了！

出手急救，您也可以

——记余姚市泗门镇应急救护技能现场演示

 8月1日晚上7点半，余姚市大型应急救护技能演示在泗门镇全民健身中心顺利上演。本次活动以“我和我的祖国”为主题，由余姚市红十字会、泗门镇人民政府主办，余姚市阳光义工服务中心、余姚市红十字应急救护知识宣讲队承办，余姚市红十字极速救援队、余姚市红十字众益救援队等联合协办。市文明办、市红十字会、泗门镇人民政府相关领导出席活动。
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活动现场，人头攒动，伴着热场舞蹈与旗袍秀，应急救护技能现场演示正式拉开帷幕。在田径场400米环形跑道上，每隔15米安排1-2名救护讲师（救护员）、1个模拟人、1台AED模拟机，共30个演示台。随着市红十字会专职副会长叶志千宣布——“现场演示正式开始”，整装待位的50位红十字急救普及志愿者在黄伟江队长的统一口令下，动作整齐划一，向现场群众演示心肺复苏操作、AED使用方法及一些日常急救方法的正确流程。

演示结束后，志愿者们与现场群众进行互动，对有兴趣学习急救知识的群众言传身教，手把手指导。经过耐心讲解与专业指导，许多第一次接触“心肺复苏”操作的市民，能较好地完成急救动作，谨记操作要领和急救要点。“在日常生活中，意外事件时有发生。或扭伤摔伤，或急病突发，最严重的莫过于‘心脏骤停’……”现场市民纷纷表示，这样的活动对于大众来说是一件大好事，不仅提高了大家的急救意识，还学到了正确的急救技能，希望以后能多普及、多举办。

在《歌唱祖国》的熟悉旋律下，活动慢慢接近尾声。红歌“快闪”中，志愿者们和现场市民挥舞着手中的国旗，本次大型应急救护技能现场演示完美落幕。据不完全统计，共有150余位公益志愿者参与，200位市民参与实际操作，近3000位市民观摩演示。

在八一建军节这个特殊的日子，红十字人用实际行动潜心普及急救，展示一颗爱党爱国的红心。“人人学急救，急救为人人”！通过正规的培训，相信越来越多的人“出手急救，您也可以”！

【基层风貌】

余姚市红十字会应急救护志愿者

保障游泳中考

“28号10点，一位待考女学生在适应水温低头湿润泳镜时，应霞发现女生头部逐渐没入水中约3秒未浮出水面，且有下沉趋势，立即前往泳池并招呼急救志愿者凌忠刚，凌忠刚毫不犹豫跳入水中，一个熊抱将学生抱起上岸。和应霞医生一起判断学生意识、呼吸。经判断学生意识存在，呼吸急促，面色略苍白。经休息10分钟后，学生好转……”这是红十字应急救护志愿者游泳中考保障群里的一条‘信息速递’。随着最后一名考生结束游泳考试，余姚市红十字会应急救护志愿者参与为期7天的游泳中考医疗保障顺利结束。这是继2017、2018年以来志愿队第三次参[image: image9.jpg]


与游泳中考保障任务。

2019年全市游泳中考安排在青少年体育健康中心、全民健身中心两个考点，8月16-20日为主考期，28-29日为补考期。为随时应对考生突发的各种意外和急症，市红十字应急救护志愿队进行了合理的工作排班，每个考点均配备一组急救志愿者、一台AED，一个急救箱。志愿者们每日按时到岗，坚守岗位，为广大考生提供了强有力的医疗保障。除处理一些腿抽筋、皮肤擦伤等小意外外，补考期间甚至有胃痉挛、鼻出血、溺水前兆等事故出现。经过现场及时对症治疗后，意外症状均得到缓解，确保了游泳中考顺利进行，受到学校和家长的好评。
安全牢记心间 急救常在身边
8月25日，自行车运动救护知识公益讲座暨红十字会救护员培训班在全民健身中心顺利举办。此次活动由余姚市体育总会主办，余姚市自行车运动协会和余姚市红十字应急救护宣讲队承办，40多名学员报名参加了此次培训班。

培训现场，各位学员系统学习了心肺复苏、创伤救护等现场急救专业知识。第一堂课由本次培训班班主任鲁佳楣老师为大家讲解“心肺复苏、AED的分布及使用”。第二堂课结合自行车运动协会实际情况，内容为“常见运动意外伤害的现场救护”， 由讲课经验和实战经验丰富的黄伟江老师为大家讲授。短暂午休过后，章立益老师的“创伤救护四项技术”让大家听得兴趣盎然，自带喜感的“御用”模特、救护员张益波跟章老师一起互动。大家都跟随着老师的现场指导示范，自己动手练习操作。

课程结束后各位学员接受了理论及实践考核。在心肺复苏和创伤包扎考核中，学员们紧张又有序地复习学习内容，积极应考。经过考核，全体学员顺利通过测试！本次培训活动取得圆满成功！希望大家能在平常的日常生活中学以致用！
临山镇红十字会举办“防溺水”知识讲座
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 8月19日上午，临山镇临海村红十字会在村文化礼堂举办了以“珍爱生命、远离溺水”为主题的防溺水知识讲座。此次讲座邀请了市红十字应急救护宣讲队讲师罗睿和王介礼，对村暑期班“春泥乐园”内的40名学生讲解了溺水事故发生的特点及危害、溺水后如何自救、发生事故后如何报警等知识，并以互动的方式邀请学生上台学习相关急救操作要领。通过此次讲座，学生们对防溺水知识有了更深的了解，进一步增强了安全意识。
泗门镇红十字会联合企业慰问环卫工人

8月21日上午，泗门镇红十字会联合海通食品集团余姚有限公司开展高温慰问送清凉活动，向镇广大环卫工人送去清凉。
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活动中，镇红十字会工作人员和海通食品集团余姚有限公司负责人赵伟会一同来到泗门环卫站，看望慰问在高温酷暑下仍坚守岗位的165名环卫工人，对他们的辛勤付出表示崇高的敬意和真挚的感谢，并向环卫工人赠送了50箱椰子汁饮料，总价值达2500元，希望能在这炎炎夏日为他们送上一丝清凉。同时，也号召社会各界能够尊重环卫工人，珍惜他们的劳动成果，共同创建文明城市，弘扬社会正能量。

朗霞街道红十字会开展教师应急救护培训
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开学在即，为使教师们掌握应急救护知识和实际操作技能，朗霞街道红十字会联合教辅室决定在新教师、班主任和体育老师中开展应急救护培训。8月25-26日，在姚北实验学校大会议室内，52名教师参加了培训。市红十字应急救护宣讲队老师朱泉伟为学员们讲述了红十字基本知识、救护概论等理论知识，接着又进行了心肺复苏、AED等演示操作。随后在另两位老师鲁万锂、邹见红的一起配合帮助下，学员们个个进行了实践操作。老师们良好的文化素养加之善于学习的方法，通过2天的学习就掌握了理论知识和应急救护技能，手法娴熟，顺利通过考核获得红十字救护员证书。

梁弄镇红十字宣传走进“未成年人欢乐节”

  7月26日，梁弄镇红十字会以梁弄镇第六届“未成年人欢乐节”为契机，在东溪村家园馆组织开展了未成年人红十字宣传教育活动，进一步强化未成年人自我保护意识、提升应急救护能力。
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活动中，红十字志愿者给小朋友们送上《市民救护知识读本》，并讲解了如何规避意外伤害。尤其是暑假期间，要特别注意溺水、着火、中暑、煤气中毒等突发事件，并向小朋友们普及交通安全、消防安全、灾难逃生、垃圾分类常识等小知识，着重让小朋友们了解基本的科学救护方法进行自救、互救。此外，镇红十字会还给现场40余名小朋友送去了急救包，让他们学会更好地保护自己的生命健康。

活动现场，小朋友们认真听讲，积极互动，取得了不错的成效。接下来，镇红十字会将充分发挥自身力量，更加注重辖区内未成年人的安全教育，提升防灾避险技能。

【博爱人间】
爱心人士通过市红十字会向救援队捐赠冲锋舟

8月11日下午，余姚市红十字会收到一笔捐款8000元，定向用于红十字众益救援队购买冲锋舟。

 台风“利奇马”来势汹汹，在听闻临海灾情告急的情况后，连续抗台一天一夜的市红十字众益救援队、战狼救援队紧急抽调水域经验丰富的队员，于8月10日连夜赶往台州临海，投入当地的抢险救援工作。救援过程中，众益救援队有一艘冲锋舟被割破报废。队长魏国聪在朋友圈内呼吁，是否有好心老板能赞助一艘。余姚一爱心人士从造血干细胞知识宣讲队队长韩利仙那里得知此事后，很爽快地答应了，立即通过微信转账给她。还说“为了帮助受难的群众，必须尽力支持”。

情暖夏令营 爱满四明山

8月1日，余姚市红十字青少年“金海豚”公益夏令营活动现场，来自四明山镇小的16名学子收到了一份孤困儿童救助保险项目送来的特殊礼物。

当天，余姚市红十字会、人保财险余姚中心支公司、爱心企业余姚海利电器有限公司在“金海豚”夏令营活动基地开展“情暖夏令营 爱满四明山”爱心捐赠活动。活动现场，16名学生获赠由书包、文具、《百科全书》及各类学习用品组成的“开学礼”。

儿童是祖国的未来和希望。但是由于缺乏正常的家庭关爱和监护，一些孤儿及困境儿童极易发生意外事故，不仅会给家庭带来沉重的经济负担，也可能引发一些社会问题。据悉，“余姚市孤儿和困境儿童综合救助保险”项目迄今为止已运行三年，该项目由市红十字会和市民政局共同策划，爱心企业出资，人保财险余姚中心支公司承保，为全市孤儿和困境儿童带去关心和关爱，提高孤儿和困境儿童的幸福指数。

下一步，余姚市红十字会将继续发挥桥梁纽带，关注易受损害群体，发挥自身优势，为爱心人士搭建实施善举的平台，持续开展多种形式的爱心公益活动，为孤儿和困境儿童送去关怀，让他们的梦想插上腾飞的翅膀。

【简    讯】
7月27日上午，丈亭镇红十字会的小志愿者们来到该镇人民广场，给正在扫地作业的环卫工人送上降温避暑的药品和牙膏、肥皂等日常用品。

7月29日，黄家埠镇红十字会会长赵红棱代表党委、政府，带领红十字会的工作人员，为全镇180名环卫工人送上防暑药品、毛巾、风油精等消暑物品。

7月30日上午，四明山镇红十字会组织干部群众在四明山镇卫生院开展义务献血活动。共有90余人参与，经体检、化验后成功献血，共采集20200毫升。

7月30日下午，朗霞街道红会工作人员和街道卫生院红会志愿者在海亚特滚子公司开展了以“中暑的急救与预防”为主要内容的应急救护培训，近百人参加，发放宣传品300余份。

8月上旬，朗霞街道杨家村红十字会开展“贴心关爱，清凉一夏”活动，向12家企业200多名一线职工送去价值1.4万余元解暑降温用品，慰问高温下仍坚守在一线的广大职工。

8月13日上午，梨洲街道红十字会、街道总工会组织辖区内爱心企业在宁波亚特电器有限公司开展无偿献血活动。共有89人参与，采血25900毫升。

8月14日上午，鹿亭乡10余名预备党员相约余姚献血屋，用自己的实际行动践行了“无偿奉献，党员先行”这句响亮的口号。

8月15日上午，丈亭镇红十字会邀请市红十字应急救护宣讲队讲师来到三江社区，开展了“心肺复苏”知识讲座，40余名退休老干部参加。

8月21日上午，梁弄镇红十字会组织红十字志愿者走进敬老院，向老人们表达了亲切的慰问，并为每位老人送去了急救包、矿泉水、葡萄等爱心物品。

8月23日，陆埠镇红十字会在兰山村文化礼堂组织开展救护员培训。共有46人参加培训考核，41人考核通过。

8月24日下午，梨洲街道红十字会走进实验二小开展应急救护知识培训活动，100多名老师参加。
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